
Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 623 Katharina Hoppe Triathlon Team Torgon TW30 1 0:09:39 (1) 2:32 0:50:04 (1) 7:10 0:15:24 (1) 1:34:52

2 637 Larissa Hesse TW20 1 0:12:48 (3) 2:29 0:50:48 (2) 2:06 0:28:14 (2) 1:36:27

3 609 Eva Maria Tappe CHRONISCH GLÜCKLICH e.V. TW35 1 0:10:48 (2) 2:38 0:51:40 (3) 1:35 0:31:45 (3) 1:38:27

4 573 Kerstin Rother TW55 1 0:14:39 (4) 3:23 0:57:04 (4) 1:48 0:33:00 (4) 1:49:56

Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 585 Matthias Albuschat TM40 1 0:12:03 (7) 2:31 0:43:33 (3) 1:42 0:23:13 (1) 1:23:04

2 734 Jan Fleper Tischlerei Fleper TM45 1 0:13:03 (10) 2:34 0:43:29 (2) 1:30 0:24:04 (2) 1:24:41

3 681 Hans-Jürgen Mücke TV Hasperbach TM55 1 0:10:31 (3) 2:13 0:47:35 (5) 1:52 0:25:41 (3) 1:27:55

4 771 Dominik Krake TM35 1 0:09:05 (2) 3:43 0:50:42 (10) 1:25 0:25:46 (4) 1:30:43

5 652 Hartmut Krause Krautboys Hagen TM60 1 0:13:06 (11) 3:47 0:44:34 (4) 1:26 0:28:18 (8) 1:31:12

6 800 Richard Hoppe Triathlon Team Torgon TM25 1 0:11:51 (6) 2:38 0:49:19 (6) 1:13 0:26:56 (5) 1:31:59

7 727 Michel Ahne PACE PACK RUNNERS TM45 2 0:11:24 (5) 3:05 0:50:25 (9) 1:36 0:29:06 (9) 1:35:36

8 763 Christopher Effele TM35 2 0:08:16 (1) 3:03 0:56:50 (15) 1:01 0:27:24 (6) 1:36:36

9 677 Günter Rother TM55 2 0:13:19 (12) 3:15 0:51:02 (11) 1:35 0:27:37 (7) 1:36:49

10 708 Peter Hartmann BSG Stadtwerke Dinslaken TM50 1 0:12:24 (9) 3:41 0:49:40 (7) 1:55 0:32:18 (11) 1:40:01

11 781 nils niemann TM30 1 0:10:55 (4) 3:31 0:49:48 (8) 2:04 0:34:08 (12) 1:40:28

12 794 Maximilian Gregg Triathlon Team Torgon TM30 2 0:12:07 (8) 3:08 0:52:35 (12) 1:05 0:31:58 (10) 1:40:56
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* die Gesamtzeit enthält eine Strafzeit
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